
Les v zime

Les v zime má svoj typický výzor a atmosféru. 
Ako keby sa v zimnom období v lese na chví¾u zastavil 
èas. Zahalený pod kopou snehu a ¾adu les spí, odpoèíva 
a naberá sily pre jarné prebudenie. Len miestami spod 
snehu trèia holé konáre listnatých stromov. V tomto období 
dochádza k èastým snehovým polomom a kalamitám, 
keï pod tlakom ve¾kej vrstvy snehu sa stromy zlomia 
alebo vplyvom silného vetra aj vyvrátia. Pokoj v lese je len 
zdanlivý. I keï ve¾a jeho obyvate¾ov sa uložilo k zimnému 
spánku (medveï, ježko, jazvec), alebo sa ods�ahovalo 
do južnejších a teplejších krajov (sluka, bocian, kukuèka), 
pre mnoho zvierat nastávajú v zime ve¾mi krušné èasy. 
Lesná zver si v tomto období len ve¾mi �ažko nachádza 
potravu, trpí jej nedostatkom. Ve¾a lesných živoèíchov je 
vystavených boju o prežitie. Slabšie jedince napádajú 
predátori - vlk, rys, orol, maèka divá. Pohyb zveri s�ažuje 
vysoká vrstva snehu a z¾adovatený povrch. Preto v tomto 
pre zver nepriaznivom období je ve¾mi dôležité sa o zver 
stara�, prikrmova� ju a pomôc� jej v boji o prežitie.

V zime sa èasto stá-
va, že les pod¾ahne prírod-
ným živlom – vetru, snehu, 
námraze a tak vznikajú ka-
lamity - rozsiahle plochy, 
na ktorých sú stromy znièené, 
polámané a povyvracané. 
Povinnos�ou lesníka je takú-
to kalamitu èím skôr spraco-
va� a zabezpeèi� vysadenie 
nového lesa. Vetrové kala-
mity vznikajú najmä v období 
búrok, keï sa vietor o ve¾-
kej rýchlosti  a sile (víchrica) 
oprie do lesného porastu. 
Vtedy prvé pod¾ahnú a vy-
vrátia sa aj z koreòmi plyt-
ko koreniace stromy napr. 
smrek. Tak vznikajú vývraty. 
Stromy s pevnejším koreòom 
napr. jed¾u, buk sa podarí 
iba zlomi�. Tak vznikajú po-
lomy. Takto vznikla i rozsiahla 
kalamita v roku 2004 v Tat-
rách, kde bol príèinou silný 
vietor. V zime okrem víchrice 
ohrozuje stromy �archa sne-
hu, ¾adu, námrazy a tak vzni-
kajú snehové kalamity. Zvláš� 
nebezpeèné je, keï napad-
ne ve¾a �ažkého a mokrého 
snehu. Vtedy sa mnohé stro-
my s krehkým drevom (boro-

vica, smrek) polámu a znièia 
sa ich konáre.  

Na oslabených a po-
škodených stromoch sa 
úspešne na jar rozmnožuje 
škodlivý hmyz. Zvláš� nebez-
peèný je hmyz (lykožrúty), 
poškodzujúci lyko pod kô-
rou hlavne ihliènatých dre-
vín. V kmeni jedného stromu 
sa tak poèas nieko¾kých týž-
dòov môže vyliahnu� a vyle-
tie� aj nieko¾ko tisíc jedincov 
tohto nebezpeèného škodcu, 
èo znamená istý a rýchly zá-
nik nielen stromu, z ktorého 
chrobáky lykožrúta vylete-
li, ale aj nieko¾kých ïalších 
nových stromov, do ktorých 
lykožrúty naletia. Mecha-
nické poškodenie stromov 
spôsobené vetrom, snehom, 
resp. ich oslabenie chemic-
kými látkami je tiež vstupnou 
bránou pre rozšírenie húb 
a baktérií. Medzi najznámej-
šie drevokazné huby pat-
rí podpòovka, koreòovka a 
drevokaz. Drevokazné huby 
sú pekným dekoratívnym 
materiálom, ale pre strom 
znamenajú jeho odumretie 
a znièenie kvality dreva.

ŠKODY V LESNOM PORASTE V ZIMNOM OBDOBÍ MÔŽE SPÔSOBI�: 

• ÈLOVEK - svojim nevhodným správaním a odpadkami, ktoré do lesa nepatria napr. f¾aše, 
konzervy, papierové a igelitové vrecká sú príèinou mnohých poranení zvierat. Jeho hluèné 
správanie vy¾aká mnohé zvieratá. V zime by sa nemal pohybova� po nevyznaèených horských 
chodníkoch a ruši� zimnými športami (lyžovaním, ski alpinizmom a pod.) pokoj najmä 
vysokohorskej lesnej zveri (kamzíkov). ¼udia v lese nesmú svojvo¾ne vyrúbava� vianoèné 
stromèeky a tak nièi� èasto tie najkrajšie a najlepšie stromy, z ktorých by èoskoro vyrástol 
nový les. Zabezpeèenie stromèekov, ktoré neodmyslite¾ne patria k èaru Vianoc, by ¾udia 
mali necha� na odborníkov – lesníkov. •  VIETOR - je nepriate¾om najmä plytko koreniacich 
stromov - smreka. Dokáže strom vyvráti� i s koreòmi - tak vznikajú vývraty, alebo vietor môže 
strom zlomi� a potom ide o tzv. polomy. Takéto kalamity sú na jar rajom pre šírenie hmyzích 
škodcov a ak lesník rýchlo nezasiahne, všetko drevo vyjde nazmar. • SNEH, ¼AD A NÁMRAZA 
- spôsobuje polámanie konárov, vrcholcov a aj celých stromov s krehkým drevom (borovica, 
smrek, vàba, topo¾). •  LESNÁ ZVER - jeleò, srnec, daniel a muflón odhrýza a konzumuje 
púèiky mladých stromèekov aj s èas�ami výhonku, èím drevinu trvale poškodzuje. Takémuto 
odhryzávaniu sa medzi lesníkmi hovorí - odhryz. Môže by� zvláš� škodlivý, keï zviera odhryzne 
vrcholový púèik mladého stromu, alebo keï tých púèikov poodhrýza ve¾mi ve¾a. To zastaví 
rast mladého stromu aj na ve¾a rokov. Obhryz vzniká na stromoch vtedy, keï zviera obhrýza 
kôru po obvode kmeòa. Na kmeni a kôre potom môžeme bada� stopy po zuboch zviera�a. 
Obhryz sa vyskytuje v zimnom období a zvieratám najviac chutí kôra vàby rakyty, topo¾a osiky, 
ale aj smreka a jedle. 

viac informácií nájdete: 

www.lesnickedni.sk



OCHRANA STROMOV - NÁROÈNÁ ÚLOHA LESNÍKA

Zdravý les je najlepšou vizitkou každého lesníka èi 
horára. Vzniknuté škody v lese majú rôzne príèiny. Ak sa 
ich podarí vèas objavi� a vèas odstráni�, les je zachránený. 
Lesníci sa snažia dopestova� stabilný a voèi vetru a snehu 
odolný les tak, že výchovnými zásahmi v mladších poras-
toch – výberom nekvalitných stromov, vytvárajú priestor 
pre rozvoj korún a hrúbky kmeòov zostávajúcich stromov 
v lesnom poraste. Len dobre vypestovaný les s vhodným 
drevinovým zložením vie odoláva� vplyvom nepriaznivých 
klimatických podmienok. 

Lesníci sú nútení bráni� lesné porasty aj proti ško-
dám zverou. Používajú na to odpudivé nátery, zaba¾ujú 
púèiky stromov do staniolu alebo vaty, oplocujú rúbaniská 
s mladými stromèekmi, chránia kôru stromov (chemickým 
nátermi, obalia kmeò suchými vetvami) a samozrejme pri-
krmujú zver v zimnom období. 

STAROSTLIVOS� 
O ZVER V ZIME

Na túto nároènú úlo-
hu sa lesníci a po¾ovníci 
pripravujú celý rok. Snažia 
sa zveri pripravi� dostatok 
potravy - najmä seno, kàm-
ne zmesi, kamennú so¾ 
a lesné plody. Po¾ovníci 
odkupujú gaštany, žalude 
a bukvice, ktoré je možné 
nazbiera� na jeseò. Kosia 
a sušia seno, pripravujú 
krmné zmesi a a siláž, kto-
ré potom v zime vozia do kr-
melcov pre zver.

Potravu našej  by-
linožravej lesnej zveri - je-
leòov, srncov, danielov 
a muflónov  tvoria hlavne 
byliny a aj plody stromov 
a po¾nohospodárskych plo-
dín. Preto v zime do krmel-
cov a drevených válovov 
nosíme najmä seno, jablká, 
žalude, gaštany, zemiaky, 
ovos a pod. Ve¾mi dôležitá 
je aj kamenná so¾, ktorá sa 
zveri najèastejšie predkladá 
v so¾níkoch zo starých pòov 
a ktorou si organizmus zveri 
dopåòa minerálne látky.

V zime nezabúdame ani na lesné spevavce. Krmidlá pre vtáky môžeme vyrobi� z dreva, 
plastu a umiestni� ich môžeme v lese aj na záhrade èi v parku. Pravidelne do nich nosíme 
semienka slneènice, vtáèí zob, mak, orechy, obilniny. Vtákom nikdy nedávame chlieb, ktorý by 
sa im v brušku zlepil,  ani varenú potravu, èi zvyšky od obeda a ani niè èo je ve¾mi slané napr. 
údenú slaninu. Tým by sme napáchali viac škody ako úžitku. Jednoduchým postupom  tak, že 
roztopený loj spolu so semenami necháme aj stuhnú� napr. v krabièke od jogurtu a potom ho 
vyberieme a zavesíme na strom, môžeme zhotovi� ve¾mi ob¾úbenú pochú�ku vtáèikom, ktorí sa 
nám na jar odmenia svojím spevom.

DETEKTÍV  A OCHRANCA ZIMNEJ PRÍRODY

Zima je tým ideálnym roèným obdobím, kedy 
na èerstvo napadnutom snehu tzv. obnovci môžeme 
pozorova� stopy zveri. Pod¾a stôp sa dá zisti� aký druh zveri 
sa v danom teritóriu vyskytuje,  akými lesnými chodníèkami 
sa pohybuje, kde chodí za potravou a kde sa ukrýva pred 
zrakmi nepriate¾ov. Skúsenému pozorovate¾ovi neunikne 
ani dráma zápasu dravých šeliem s oslabenou koris�ou. 

Úlohou a snahou každého z nás je prírodu chráni� 
a pomáha� lesnej zveri a ostatným  obyvate¾om lesa najmä 
v zimnom období, keï príroda preveruje ich schopnosti 
odoláva� krutým prírodným silám.

Naše dravé šelmy 
– vlk, rys a dravé vtáky požie-
rajú mäsitú, ale nepohrdnú ani 
inou potravou. Ve¾akrát konzu-
mujú zdochliny, èím prispievajú 
k èisteniu lesa. V zime si za 
svoju obe� nie vždy vyberajú 
len slabšiu a chorú koris�, ale 
hlad ich ženie útoèi� aj na sil-
nejších jedincov. Taktickému 
lovu v svorkách máloktorá zver 
unikne a tým sa výrazne znižujú  
poèetné stavy lesnej zveri.
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Na webovej stránke 
www.lesnapedagogika.sk 
nájdete informácie o práci lesníkov, 
o ich aktivitách pre verejnosť, 
rôzne súťaže a hry
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