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; Marketing zazitkového sprevadzania v lese &'g

Cielom Marketingu zazitkového sprevadzania je ponuknut navstevnikom autentické a nezabudnutelné
zazitky, ktoré ich obohatia a donutia sa vratit spat. Dolezité je identifikovat potreby a preferencie jednotlivych
skupin, aby sa ponuka mohla prisposobitich o¢akavaniam. Marketing zazitkového sprevadzania pomaha cielit
na konkrétne skupiny a ponukaim zazitky, ktoré sizapamataju na cely Zivot.

Navstevnicinechcu len klasické vylety, ale skutocné dobrodruzstvo, ktoré siodnesu v srdci. Vytvaraju
saprogramy, ktoré podporujuinterakciu s prirodou a miestnymitradiciami, o navstevnici vnimaju ako osobné
a jedinecCné skusenosti. Investuje sa do digitalnych médii, tradi¢nych tlacenych materialov a udrzatelnych
praktik. Spolupracuje sa s miestnymi podnikmi a organizaciami, ¢im sa ziska podpora miestnej komunity. Tato
symbidza umoznuje navstevnikom ziskat autenticky pohlad na miestne kultury a tradicie, o prispieva k
rozvoju miestneho hospodarstva. Dobré recenzie a odporucania od navstevnikov su klu¢om k Uspechu.
Zavazok k marketingu zazitkového sprevadzania zahria poskytovanie vynikajuceho zakaznickeho servisu a
starostlivosti, ¢im sa ziskavaju pozitivne hodnotenia. Navstevnici sU aktivne podporovani, aby zdielali svoje
zazitky na online platformach, ¢im sa buduje dovera a lakanie novych zaujemcov. Organizovanie tematickych
podujatiasutazivlese je dolezitou su¢astou marketingu zazitkového sprevadzania. Tieto akcie prilakaju nielen
navstevnikov, ale ajmédia, ktoré sa zapoja do medialnej komunikacie a podporia ciel. Sutaze prostrednictvom
socidlnych médii s atraktivnymi cenami poskytuju zdbavu a sucasne priblizuju ponuku. Zavazok k
udrzatelnému cestovnému ruchu a ochrane prirody je sucastou identity a marketingu zazitkového
sprevadzania. Trasy s prisnym zakazom zbierania rastlin a poskodzovania Zivotného prostredia su oznacené,
¢im sa podporuje udrzatelna turistika v rdmci zazitkového sprevadzania. Organizaciou obcianskych akcii, ako
jezbieranie odpadkov, sa preukazuje snaha o ochranuazachovanie prirody.

Aby zazitkové sprevadzanie prilakalo ¢oraz viac navstevnikov, je potrebné neustale sa vyvijat a prispésobovat
novym trendom. Jednou z hlavnych inovacii je pouzitie digitalnych technoldgii a interaktivnych aplikacii,
ktoré obohacuju zazitok navstevnikov. Virtualne prehliadky, rozsirena realita a mobilné aplikacie umoznuju
navstevnikom objavovatlesy novym sposobom a ziskat viac informacii o faune, flore a historii lesa. Na webovej
stranke, ktora je zakladrou virtualnej brany do lesa, sa nachadzaju podrobné informacie o réznych trasach,
aktivitach a nezabudnutelnych zazitkoch, ktoré su k dispozicii. V ramci principov marketingu zazitkového
sprevadzania sa zvyraziuju unikatne aspekty ponukanych zazitkov, ktoré prinasaju jedine¢ny hodnotu pre
navstevnikov.

Vyuzitie socialnych médii je klGCové pre propagaciu ponuky. Na platformach ako Facebook, Instagram,
Twitter aYouTube sa zdielaju pUtavé fotografie a videa z dobrodruZzstiev v lesoch. Interakcia so sledovatelmia
zdielanie ich zazitkov pomahaju budovat komunitu nadSencov zazitkového sprevadzania. Okrem digitalnych
médii sa nezabuda ani na tradi¢nt formu propagacie. Farebné letdky a brozury sluzia na distribuciu informacii
o ponuke zazitkového sprevadzania v turistickych centrach, hoteloch a dalSich strategickych miestach. Tieto
materidly sU dizajnovo atraktivne a obsahuju QR kddy, ktoré umoznuju rychle presmerovanie navstevnikov na
webovuU stranku. E-mailovy marketing je ndstroj na udrziavanie staleho kontaktu s potencidlnymi
navstevnikmi. Ziskavaju sa e-mailové adresy prostrednictvom sutazi alebo prihlasok na webovej stranke.
Personalizované e-maily s novinkami, zlavami a ndpadmi na vylety sU posielané, pricom sa zdoraznuje
jedinecnostaintenzita zazitkov.

Spolupraca s miestnymi podnikmi a organizaciami prinasa dvojity efekt. Naviaze sa spolupraca s miestnymi
hotelmi, reStauraciamiaturistickymispolocnostami, aby im boli ponuknuté zvyhodnené balicky a prilakalitak
ich klientov k navsteve. Zaroven sa spolupracuje s miestnymi organmi a ekologickymi organizaciami na
zd6raznenie zavazku k udrzatelnému cestovnému ruchu a marketingu zazitkového sprevadzania. Pozitivne
recenzie a odporucania su zlatou barou pre Uspech. Zavazok k marketingu zazitkového sprevadzania zahfia
poskytovanie vynikajuceho zakaznickeho servisu a starostlivosti, ¢im sa ziskavaju pozitivne hodnotenia.
Navstevnikov podporuje v zdielani ich zazitkov, ¢o pomaha budovat doveru a prilakat novych zaujemcov.
Doélezité je aj zdielanie informacii o ochrane prirody a udrzatelnom cestovnom ruchu. Tymto sposobom sa
navstevnici stavaju sucastou tejto snahy a citia sa povinni prispiet k udrzatelhosti prirody a miest, ktoré
navstivia. Ziskavaju vacsie povedomie o miestnych kulturach a prispievaju k ich zachovaniu. V marketingu
zazitkového sprevadzania sa kladie doraz na tvorbu dlhodobych vztahov s navstevnikmi. Tento pristup
zahfna vytvaranie zakaznickej lojality a zvySovanie opakovanych navstev. Sledovanie spatnych vézieb od
navstevnikovumoznuje zlepsovat ponuku a prisposobitjuich potrebam a predstavam.
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Marketéri zazitkového sprevadzania pracuju na vytvarani novych a atraktivnych aktivit, ktoré navstevnikom
poskytnu novy pohlad na prirodu a adrenalinové dobrodruzstva. To méze zahriiat nové trasy a vylety, lepsie
vybavenie a technoldgie pre zazitky a inovativne programy, ktoré umoznuju navstevnikom zapojit sa
doochrany aobnovy prirody.

Sledovanie a pochopenie marketingovych trendov a noviniek je klu¢ové pre UspesSné presadzovanie
zazitkového sprevadzania. To m6ze zahfmat nové sposoby komunikacie s navstevnikmi, nové platformy a
nastroje pre marketing, ako aj nové pristupy k propagacii prirodnych zazitkov. Sledovanie marketingovych
trendov poskytuje cenné poznatky pre marketérov, ktori mézu prisposobit svoje stratégie a kampane s cieflom
bytkonkurencieschopninatrhuatonajmaznasledovnych aspektov:

Organizovanie edukacnych ainformacnych podujati

Moze zahrfnat prednasky od odbornikov, workshopy o tradi¢nych praktikach a vedomostiach lesnej komunity
a exkurzie s odbornym vykladom o flore a faune daného lesa. Tieto podujatia umoznuju navstevnikom hibsie
porozumiet prirode a prispievat k rozvoju environmentalnej gramotnosti.

Vyhladavanie novych atrakcii a destinaciivlesoch

Marketéri zazitkového sprevadzania vyhladavaju nové atrakcie a destinacie v lesoch, ktoré maju potencial
prilakat navstevnikov. To mo6ze zahriiat objavovanie skrytych klenotov, unikatnych prirodnych ukazov,
historickych miest a miestnych tradicii. Vyhladavanie novych miest a atrakcii prispieva k rozsireniu turistickej
ponuky aumoziuje ndvstevnikom objavovat nové aneobvyklé aspekty prirody.

Navrh aimplementacia Specialnych balickov a ponUk pre rozne skupiny navstevnikov

Rbzne skupiny navstevnikov maju rézne zaujmy a potreby. Preto sa marketéri zazitkového sprevadzania
snazia navrhovat a implementovat Specialne balicky a ponuky, ktoré zodpovedaju jedinecnym preferenciam
kazdého klienta. To m6ze zahfhat rodinné balicky s prispdsobenymi aktivitami pre detia rodicov, dobrodruzné
balicky pre mladych nadSencoy, relaxacné bali¢ky pre tych, ktori hladaju oddych a wellness a vzdelavacie
balicky pre tych, ktori maju zaujem o prirodné vedy a ochranu prirody. Tieto Specialne balicky poskytuju
navstevnikom presne to, Co hladaju a zaroven prispievaju k rozsireniu klientely.

Marketingova stratégia pre zvySenie sezénnosti a navstevnosti

Stratégia je nevyhnutnd pre Uspech v marketingu zazitkového sprevadzania, najma pokial ide o zvySenie
sezonnosti a ndvstevnosti. Zabezpecuje, ze navstevnici prichadzaju nielen v sezdne, ale aj mimo nej. To moze
zahriat vyuzivanie Specialnych ponuk a zliav, marketingovych kampani a propagacie, ktoré prilakaju
navstevnikov pocas celého roka. Vyber a spravna implementacia vhodnych marketingovych nastrojov a taktik
moze matvyrazny vplyv nandvstevnost a ekonomiku.

Vytvaranie partnerskych vztahovs cestovnymiagentUramia organizaciami

Partnerské vztahy s cestovnymi agentUrami a organizaciami su dolezité pre Uspesny Marketing zazitkového
sprevadzania. Tieto partnerstva umoznuju ziskavat novych klientov a propagovat lesnu turistiku v ramci ich
sieti. Cestovné agentury a organizacie Casto ponukaju balicky a zazitky z lesnej turistiky svojim klientom a
zabezpecduju tak konzistentny prilev navstevnikov. Vzajomné partnerstva tiez umozniuju vymenu know-how a
najlepsSich postupov, cim sa zlep3suje kvalitasluzieb azazitkov pre navstevnikov.

Propagaciazazitkového sprevadzania medzizahrani¢nyminavstevnikmi

Pre zazitkové sprevadzanie je dblezity aj prilev zahrani¢nych navstevnikov, ktori prispievaju k rozmanitosti a
medzindrodnému vplyvu tejto formy cestovania. Propagacia zazitkového sprevadzania medzi zahrani¢nymi
navstevnikmizahrmia komunikaciu v roznych jazykoch, cielové marketingové kampane vo vybranych krajinach
a spolupracu s miestnymi agentUrami, ktoré maju pristup ku globalnym trhom. Podpora zahrani¢nych
navstevnikov je dolezita pre rasta medzinarodné povedomie o zazitkovom sprevadzani.

Trvaly vyskum a analyza udajov pre zhodnotenie efektivity Marketingu zazitkového sprevadzania

Ziskavanie spatnych vazieb od navstevnikov, sledovanie navstevnosti a analyzovanie dat pomahaju
identifikovat silné stranky a oblasti, ktoré vyzaduju zlepSenie. To umoznuje marketérom zazitkového
sprevadzania prisposobit svoje kampane a stratégie tak, aby dosiahli najlepsie vysledky a lepSie porozumeli
potrebam a preferenciam navstevnikov.
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Monitoring spatnych vazieb a vyhodnocovanie UspeSnosti kampani

Je nevyhnutny pre zabezpecenie kvality sluzieb a zazitkov. Navstevnici asto poskytuju hodnotné nazory a
pripomienky, ktoré moézu prispiet k neustalemu zlepSovaniu ponuky a programov. Vyhodnocovanie
Uspesnosti kampani umoziuje overit, ¢i sa stanovené ciele dosiahli a ¢i sa kampane oplatili z hladiska
navstevnosti a ekonomického prinosu. Tieto Udaje sU zakladom pre rozhodovanie a optimalizaciu buducich
marketingovych kampani.

Priklady uspesnych pripadov zinych destinaciia sposoby aplikacie na zazitkové sprevadzanie

Analyzovanie prikladov Uspesnych pripadov z inych destinacii je uzito¢né pre identifikaciu osvedcenych
postupov a inovativnych pristupov, ktoré mozno aplikovat na lesnu turistiku. Niekedy sa mozu inspirovat
roznymi druhmi atrakcii, marketingovymi kamparami alebo sp6sobmi zapojenia navstevnikov. Je dolezité
bratdo Uvahy rézne aspekty ako kultUrne aregionalne rozdiely, aby bolo mozné Uspesné priklady prisposobit a
aplikovatv konkrétnom kontexte lesnejturistiky.

Vytvorenie vyhodného cenového modelu a stimulovanie opakovanych navstev

Cenovy model je dolezity pre zabezpecenie dostupnosti lesnej turistiky pre r6zne skupiny navstevnikov. Musi
sa zohladnit kvalita a rozsah poskytovanych sluzieb a zaZitkov, aby bol cenovo spravodlivy a atraktivny.
Zaroven je dolezité stimulovat opakované navstevy prostrednictvom vernostnych programov, zliav,
sezonnych ponukaspecidlnych balickov pre stalych klientov. Takéto opatrenia posilfiuju vztahy s navstevnikmi
azvysujuzaujemolesnu turistiku.

RozvojavylepSovanieinfrastruktury vlesoch pre pohodiny a bezpecny pobyt navstevnikov

Infrastruktura v lesoch je dblezita pre pohodlny a bezpecny pobyt navstevnikov. To zahfiia znacenie
turistickych tras, informacné tabule, zachytné body, bezpecnostné opatrenia a zariadenia pre navstevnikov.
Investicie do infrastruktUry prispievaju k lepSiemu zazitku navstevnikov a znizuju negativny vplyv na prirodu.
Zaroven sadba naudrzatelnostaminimalizaciu zasahu do Zivotného prostredia privystavbe a udrzbe.

Tlacové spravy maju v ramci medializacie zazitkového sprevadzania v lese velky vyznam. SU jednym z
najdolezitejSich nastrojov v rukach marketérov a PR odbornikov na Sirenie informacii o novych zazitkovych
aktivitach, podujatiach, ponukach a inych relevantnych udalostiach tykajucich sa lesnej turistiky. Tlacové
spravy maju potencial oslovit novych zaujemcov, zvysit povedomie o destinacii a vytvorit pozitivnu reputaciu.

Pri tvorbe tlacovych sprav je dblezité dodrziavat Styl, jasnu a zrozumitelnt komunikaciu a zaujimavé prvky,
ktoré oslovia cielovu skupinu. Ziskanie pozitivnej publicity prostrednictvom tlacovych sprav moéze mat znacny
vplyvna Uspech marketingovej kampane pre zazitkové sprevadzanievlese.

Marketing zazitkového sprevadzania predstavuju jedinecnu prilezitost na objavovanie a preskUmanie lesnych
krds. Kazda navsteva lesa je jedine¢nym dobrodruzstvom, ktoré prinasa nové zazitky a objavy. Prirodzena
krasalesovamoznoststravit ¢as vtichu a pokoji prirody ma blahodarné Gcinky na teloi mysel. Ochota ochranit
a uchovat lesy pre buduce generacie je vSak na [udoch. Je to nielen o prezentovani lesnej turistiky ako
zabavného dobrodruzstva, ale aj o starostlivosti o Zivotné prostredie, ochrane prirody a podpore udrzatelného
cestovnéhoruchu.
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PROGRAM ZAZITKOVEHO SPREVADZANIA ?@i®

Zakladné informacie k téeme: Slovensko patri k najlesnatejsim krajinam v Eurdpe a
lesy pokryvaju 41 % jeho Uzemia. NajrozsirenejSie listnate stromy su buk, dub, hrab,
javor. Najviac rozsirené ihlicnaté stromy su smrek, borovica, jedla, smrekovec,
Stromy produkuju kyslik (10 stromov/ O2 pre 1 ¢loveka/ 1 den). Kazdy zasadeny
strom moze v priebehu rastu pohltit 2 tony CO2. Zasoba dreva v lesoch na Slovensku
rastie, a tym aj zasoba uhlika, ¢im vyznamne prispieva k zniZzovaniu emisii
sklenikovych plynov do atmosféry. Lesy zachytavaju prach a skodliviny, zlepsuju
mikroklimu, zmiernuju UcCinky vetra, poskytuju Utocisko zveri, vtactvu, hmyzu a
vytvaraju bohaty ekosystém. Prispievaju k rieseniu celospolocenskych problémov
suvisiacich so zmenou klimy, ochranou biodiverzity, vody, pédy atd. Lesy nam
poskytuju obnovitelny surovinu — drevo, lesné plody, divinu, liecivé byliny, vcelie
produkty a iné. SU pre nas prostredim pre relaxaciu a Sport. Napomahaju rozvoju
turizmu a vidieka. Myslienka oslavy vyznamu stromov vznikla v Amerike v state
Nebraska, kde sa od 19. storocia datuje ustanovenie,,Medzinarodného dna stromov",
ktory sa pripomina 20. oktdbra. Pritejto prilezitosti rozne organizacie realizuju aktivity
spojené s vysadbou stromov a zvysenim povedomia verejnosti o stromoch, lesoch a
prirode. Nasledne je uvedeny priebeh vybranych aktivit k téme stromy pocas
sprevadzaniavlese.

1. Privitanie, zoznamenie v kruhu — naladenie sa na tému, precitenie prostredia a
~pozorovanie stromov" pocas kratkej pomyselnej prechadzky so zatvorenymi
oCami. Nasledne Ucastnici postupne vymenuju stromy, ktoré videli, alebo
poznaju. Mozu opisatich charakteristické znaky.

2.Tancujuce stromy

Ciel'aktivity: naudit sa identifikovat zakladné ¢asti stromu, hravou formou, pomocou
riekanky precvicit hrubu motoriku

Cielova skupina: predskolacia Ziaci1. stupriaZS
Pomocky: nie sU potrebné

Priebeh: Deti sa postavia do kruhu,
lesny pedagdg v strede nazorne
vysvetluje a predvadza pomocou ruk a
tela jednotlivé sucasti stromu — koren,
kmen, kondre, listy, ihlicie, koruna.
Spolo¢ne sa naucia riekanku, ktoru
mozu zaspievat na melddiu detskej
pohybovej hry ,Hlava, ramen3,
koleng, palce".
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Variant A—predskolsky vek

.Korene podzemou, kmene nad zemou,
konare Siroko, koruna vysoko.

Korene podzemou, kmene nadzemov,

ihlicnata, listnata."

Korene pod zemou (dupnutie striedavo oboma nohami), kmene nad zemou (2x
tlesknutie oboma rukamiotrup),

konare Siroko (Siroko rozpaZené ruky, lusknutie prstami), koruna vysoko (ruky z
rozpazenia dlariami hore zdvihndtnad hlavu a tlesknut).

Korene pod zemou (dupnutie striedavo oboma nohami), kmene nad zemou (2x
tlesknutie oboma rukamiotrup),

Ihlicnata (ruky s roztiahnutymi prstami zdvihnut v uhle 45° nabok od tela), listnata (ruky
zdvihnutnad hlavu do obluka v tvare listu, tlesknut).

VariantB - Ziaci1. stupfiaZ$

.Korene podzemou, kmene nad zemou,
korumam hladku alebo drsnu.

Kondre Siroko, koruna vysoko,

ihlicnat3, listnata."

Korene pod zemou (dupnutie striedavo oboma nohami), kmene nad zemou (2x
tlesknutie obomarukamiotrup).

Koru mam hladki (oboma rukami prejst zhora nadol po trupe, zndzornit pohladenie)
alebodrsnu (oboma rukamiprejstzdola nahor po trupe, znazornit poskriabanie).

Konare sSiroko (Siroko rozpazené ruky, lusknutie prstami), koruna vysoko (ruky z
rozpaZeniadlariamihore zdvihndt'nad hlavu a tlesknut).

lhlicnata (ruky s roztiahnutymi prstami zdvihnut v uhle 45° nabok od tela, otocit sa
doprava okolo svojej osi), listnata (ruky zdvihnut nad hlavu do obluka v tvare listu, otocit
sadolava okolo svojejosi, tlesknut).

Metodické odporucanie: V priebehu celého programu mézeme medzi jednotlivymi
aktivitami zaradit hru Tancujuce stromy, ak mame pocit, Ze su deti nesustredené alebo
sa potrebujuuvolhit.




3. Stretnutie so stromom.
Cielaktivity: naucitsarozoznavatvybrany druh stromupomocou
zakladnych charakteristickych znakov

Cielova skupina: predskolaci, Ziaci1. stupfiaZS
Pomocky: satky na prekrytie oci(jedna pre dvoch ucastnikov)

Priebeh: Lesny pedagdg vopred najde vhodny lesnaty

terén, na ktorom je vacsi pocet stromov daného vybratého

stromu — napriklad buk. Vyberie si priechodny rovinaty

terén s vacsimi odstupmi stromov, podla moZznosti najde

porast s vacsim mnozstvom vybratého stromu, ktory chce

detom priblizit — napriklad buk. Uvedie stru¢ne zakladné

informacie o buku, vzhlade kory, koruny, listov. Povieme, ze

je to najrozsirenejsia drevina a preto ju nazyvame matka

slovenskych lesov. Strom si zvoli podlatoho, aky stromsa

na danej lokalite vyskytuje. Ak nepozname lokalitu, je potrebné zistit, aké zlozenie
stromov je napriklad v $kolskej zahrade, kde sa bude aktivita realizovat. U¢astnici
vytvoria dvojice, zktorych jeden bude nevidiaci—prekryje si oCi satkou. Druhy z dvojice
vedie nevidiaceho k stromu, upozorfujuc ho na prekazky na zemi. Nevidiaci sa snazi
najst hmatom charakteristické znaky na strome, podla ktorych ho bude schopny
neskor urcit (napr. vetvy, lisajniky, obvod kmena, koru, stopy od zveri...). Vrati sa spat
do vychodiskového bodu s pomocou vidiaceho spoluhraca, odkryje si oci a pokusi sa
najst strom podla znakov, ktoré zistoval hmatom. Na konci si m6zu Ulohy vymenit a
aktivita sazopakuje.

4.Vetrik alisty
Cielaktivity: pomenovatvybranylesny strom pomocou
tvarulistova pohybu

Cielova skupina: predskolaci, Ziaci1. stupfiaZS, rodiny

Pomocky: listy 3druhovdrevin (buk, dub, javor)
alebo obrazky listov

Priebeh: Lesny pedagog detom rozda listy a vysvetli pravidla hry. Hra zacina povelom
lesného pedagdga ,,Fukaj vetrik®, deti fukaju ako vietor a behaju volne vo
vymedzenom priestore. Po zvolani lesného pedagdga ,,Vetrik uz dost" je Ulohou deti
vytvorit skupiny, v ktorych budu listy rovnakého tvaru, pricom nazov dreviny este
nepoznaju (napr. skupina listov buka, skupina javora...a pod.). Kazda skupina deti sa
rozostavi tak, aby vytvorila tvar daného listu stromu. Skupina, ktora je hotova,
hromadne zdvihne ruku hore aj s prislusSnym listom. Postupne prichadza lesny
pedagog ku kazdej skupine, ktora list vytvorila, s kratkym vykladom. Predstavuije listy
dreviny v danej skupine a detidrzia listy nad hlavou, aby to videli aj ostatné skupiny. Pri
vybranejdrevine zdérazni—buk (tvar listu pripomina oval), dub (tvar ako oblacik), javor
(tvar ako dlan s roztiahnutymi prstami), lipa (tvar srdca). Po vyklade sa hra zopakuje,
ale teraz deti samé urcia nazov stromu listu, ktory mali. Lesny pedagdg postupne
udeluje slovo kazdejskupine.
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Metodicke odporucanie: Na jesen realizujeme aktivitu ako ,,Farebnu hru jesene" so
skutocnymi listami alebo pripravenymi obrazkami listov vo farbach jesene (ZIta,
oranzova, cervena, hneda).

Modifikacia aktivity Vetrik alisty - Farebna hra jesene:

Hra zacina ako v hre Vetrik a listy, ale deti sa po zvolani,,Vetrik uz dost™ rozclenia do
skupin len podla farby, bez ohladu na tvar. Skupina, ktora je hotova, zdvihne ruku s
listom nad hlavu. Lesny pedagdg opat prichadza postupne k skupinam. Vyzve deti, aby
kazdé z nich pomenovalo farbu listu, ktory ma v ruke (prip., aby danu farbu naslo na
obleceniniektorého spoluziaka, Civ okoli). Lesny pedagog vysvetli, preco listy na jesen
menia farbu a opadavaju, preco ihlicnaté neopadavaju, upozorni na nasu vynimku -
smrekovec opadavy. Hra pokracuje a deti sa po zvolani ,Vetrik uz dost" rozdelia do
skupin podla druhu a tvaru listu a vytvoria dany list na zemi. Deti urcia nazov stromu, z
ktoréholist pochadza atiezpomenujufarby listov vo svojej skupine.

5.Lesny maliar

Ciel aktivity: pomenovatvybranylesny strom
pomocou odtlacku listov a odtlacku kory

Cielova skupina: predskolaci, ziaci ZS, rodiny

Pomocky:listy 2druhu dreviny (buk, lipa,
dub, javorai.), voskové pastelky bez papierového
obalu, papiere A4, obojstranna lepiaca paska, noznice

Priebeh: Spoznavanie dreviny — buka, ¢i inej dreviny, technikou frotaze (technika
kopirovania Struktury predmetu na papier). Na Uvod lesny pedagdg predstavi realny
list buka a upozornina jeho typické znaky, ¢o urobi aj priebezne pri frotazi. Listy mézu
nazbierat aj detiv Uvode aktivity v kratkom ¢asovom limite, ak sa program uskutocniv
lokalite, kde sa listy nachadzaju. Lesny pedagog nazorne ukazuje a vysvetluje, Ze list
buka musi lezat na podlozke licom dole a smerom hore je otocena rubova strana listu
(Clenitejsia s vyraznejsou zilnatinou), stopka listu smeruje dolu. Na takto polozeny list
buka umiestnia deti papier tak, aby bol list buka priblizne v hornej Casti v strede
papiera, kde sa bude vytvarat koruna stromu. Lavou rukou pevne pridrziavaju papier a
do pravej ruky vezmu voskovu pastelku v polohe ,,nalezato", ktorou opakovane
prechadzaju po papieri, pritlacaju ho k listu niekolkokrat, kym sa cely povrch listu
odtlacina papier.Vysledkom je pomerne dokonaly tvar listu buka. Po ukoncenifrotaze,
detirealny list eSte mozu vyuzit a obkreslitjeho tvar vedla frotovaného listu na papier a
vyznadit zilnatinu. Skutocny list zo stromu, s ktorym pracovali, nakoniec prilepia
pomocou obojstrannej lepiacej pasky vedla vytvorenych listov, ¢im vznikne koruna
stromu (tvarlistu tak vnimaju 3 r6znymisposobmi).

Kmen stromu dotvorime tak, ze na papier si deti polozia dlan prostrednikom pod
stredny frotovany list, vsetky prsty su spolu. Priblizne na Sirku 4 detskych prstov si na
papier naznacia rovnu ciaru popri malicku zhora, od listov nadol po okraj papiera
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a rovnako popri ukazovaku zhora nadol po okraj papiera. Naznacia si buduci kmen
stromu. Nasledne si papier prilozia k stromu, jednou rukou pridrziavaju a druhou,
pomocou frotaze voskovou pastelkou odtlacaju koru stromu. Rychlejsi postup tvorby
stromu je mozné robit do pracovného listu, kde mame vopred jemne naznacené
obrysy koruny a kmena stromu.

6. Popoluska

Cielaktivity: rozoznatsemenavybranejlesnejdreviny,
zdokonalitjemnu motoriku

Cielova skupina: predskolaci, Zziaci ZS, rodiny, seniori

Pomaocky: plody, semenavybranejlesnejdreviny
(buk alebo podlalokality), iné plody, ktoré pouzivame
vdomacnosti (fazula, mak), misky

Priebeh: Lesny pedagog si vopred pripravi plody a semena vybranej lesnej dreviny,
plody a semena zdomacnosti (fazula, mak). Vsetky plody a semena zmieSame v jedne;
miske. Ucastnici aktivity maju roztriedit semena a plody rovnakého druhu osobitne do
misiek podobne ako v rozpravke o Popoluske. Po roztriedeni semien a plodov sa ich
Ucastnici pokusia identifikovat. Lesny pedagdg doplni informacie o vytriedenych
lesnych plodoch a semenach, zd6razni ich rozoznavacie znaky (tvar, vonu, farbu),
okrajovo identifikuje aj plody zdomacnosti. Nasledne predstavi lesnu drevinu, z ktorej
semeno, plod pochadza. Udastnici si plod a semeno lesnej dreviny pomocou
obojstrannej lepiacej pasky nalepia na strom, ktory tvorili technikou frotaze do oblasti
koruny.

7-Spievajuce stromy

Cielaktivity: vlesetravitvolny cass kamaratmi
aspievattematicky zameranu piesen, pomenovat
semenavybranychlesnychdrevin

Cielova skupina: predskolaci, Ziaci1. stupefi ZS

Pomocky: texty piesne, fotky stromov, semeng,
plody vybranych stromov, kamene, drevené palicky

Priebeh: Deti stoja alebo sedia so vzpriamenymi chrbatikmi. Pred nacvikom piesne
lesny pedagog vysvetli vsetky nové slovd z textu (nazvy drevin, semien, plodov), ktoré
detom ukaze a spolocne ich pomenuju. Pocas dychovej rozcvicky sa navodi, pri
spevackom hlbokom nadychu do brucha a naslednom pomalom vydychu, predstava,
ze ,,som vietor a odfukujem semena javora, smreka a pod. do dialky, aby z nich mohli
vyrast nové stromy". Alebo predstavu, Ze ,,som vietor, ktory Sumi v korunach
stromov". Pri hlasovej rozcvicke vyuZziju zvuky medveda — brum, motorovej pily — b,
macky divej - mi-a-é-0-U, vytie vlka - vau, zaby - kvak a podobne. Pri melodickej
rozcvicke sa pouzije veta:,,Medvedovichutiamaliny".
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ri ndcviku textu, sa text spolocne nahlas precita. Nasledne sa opat spolocne nahlas
Cita ale slabikovanim jednotlivych slov a zdroven vytlieskavanim dlariami. (JA SOM BUK
MOC-NY STROM, NASLO-VENS - KU KRA - LOM SOM atd. Nakoniec lesny pedagdg
piesen zaspieva bez alebo so sprievodom hudobného nastroja. Lesny pedagég moze
pustit z prehravacieho zariadenia melddiu piesne,,Jarné kvety" (Hudba: I. Zelenkova,
Jarné kvety.) a deti sa postupne pripajaju k spevu (vacsine predskolakov je zndma ako
piesen,,Jasomvam velky pan, ¢erveny tulipan®). Na zaver spievaju piesen vsetcispolu.
Jednotlivé strofy mo6Zu spievatstriedavo chlapci, dievcata, pripadne jednotlivci.
Metodické odporucanie: Spev je mozné rytmicky sprevadzat tlieskanim, dupanim,
plieskanim o stehng, buchanim kamenmi, drevenymi palickamia pod. Zber kamenov a
paliciek mo6Zze bytsutazne napovel, Cizavopred stanoveny cas.

8. Zaver — spatna vazba — rozlUcenie: lesny pedagog podakuje Ucastnikom programu
za aktivitu a prijemne straveny cas. Skupina sa zoskupi do kruhu. Lesny pedagdg

kazdého ucastnika vyzve k vysloveniu svojho pocitu z programu, vyslovenim, ktora
zuskutocnenych aktivit bola pre neho/fu najzaujimavejsia.

SPIEVAJUCE STROMY
Text: Vakulova Eva

JA SOM JAVOR VELKY PAN,
VRTULNIKA KAPITAN.
PLODY MOJE SU DVOJ - NAZKY,

JA SOM BUK MOCNY STROM,
NA SLOVENSKU KRALOM SOM.
PLODY MOJE SU BUKVICE,

TROJBOKE TO CHLPATICE.
JA SOM BUK MOCNY STROM,
NA SLOVENSKU KRALOM SOM.

JA SOM SMREK SMADNY PAN,
TEPLO MI JEVYSYCHAM.

MLADE SISKY KUK KU HVIEZDAM,
ZRELE KLONIA SA SEMIENKAM.
JA SOM SMREK SMADNY PAN,
TEPLO MI JEVYSYCHAM.

JASOM DUB MOCNY PAN,
VOJENSKY SOM KAPITAN.
PLODY MOJE ZALUDE SU,
NA HLAVE BARETKU NESU.
JASOM DUB MOCNY PAN,
VOJENSKY SOM KAPITAN.

KRUTIA SA NA KRIDLACH VAZKY.
JASOM JAVOR VELKY PAN,
VRTULNIKA KAPITAN.

JA SOM JASEN STiHLY PAN,

MINI - DRONA KAPITAN.
SEMIENKA MAM DLHE NAZKY,
SVETROM LETIA HORE Z VYSKY.
JA SOM JASEN STIHLY PAN,

MINI - DRONA KAPITAN.

A JA SOM BOROVICA
LESNATO KRASAVICA.
SEMENA SI SKRYVAMYV SISKE,
DOBRE CHUTIA VEVERICKE.

A JASOM BOROVICA
LESNATO KRASAVICA.




RODINKY NA UTEKU “@)%

POHYBOVA ZAZITKOVA HRA ?@(

Ciel aktivity: definovat pojem predator a vysvetlit vztah medzi lovcom a koristou,
pomenovat jednotlivych clenov zvieracich rodiniek, spoznat vybrané druhy zvierat
podlaobrazku, charakteristického zvuku a pohybu

Cielova skupina: ZiaciZS, mladez, rodiny

Pomocky: karticky s fotografiami zvierat — jelen, srnec, daniel, hluchan, zajac, bocian,
diviak (v zloZeni samec, samica, mlada), 1—2 karti¢ky s napisom PREDATOR.

Priebeh: pred zacatim hry lesny pedagdg predstavi detom obrdzky, zvuky a pohyby
zvierat (zvuk jelefia —rucanie + parohy znazornené rukami nad hlavou s roztiahnutymi
prstami, zvuk srnca — $tekanie + parozky z prstov pri hlave + prediZeny skok, daniel +
parohy s rukaminad hlavou a prstami stiahnutymi spolu v tvare lopatky, zvuk hluchana
- [uskanie prstami, vejar hluchana — chédza s rukami vbok, zvuk kuriatka — pip, usi
zajaca znazornuju ukazovaky ruk pri usiach, klepot zobaka bociana - tlesknutie s
vystretymi rukami pred sebou, zvuk diviaka — chrochtanie, kly — znazornia vystreté
ukazovaky pri nose). Dalej vysvetli rozdiely medzi samcom, samicou, mlddatom a
spravne pomenuje jednotlivych ¢lenov zvieracich rodiniek (jeleri—laf —jelenca, srnec—
srna — srnca, daniel — lan — danielca, zajac — zajacica — zajacik, diviak — bachyna —
diviaca). Nakoniecvysvetli, kto je predatoraprecolovi.

Principom hry je vytvorenie zvieracich rodiniek, unik pred predatorom a presun do
ciela (vymedzeny priestor so Startom a cielom). Na zaciatku hry rozda lesny pedagog
detom karticky zvierat. Deti nesmu povedat nahlas, aké zviera predstavuju. Dieta
pomocou napodobenia zvuku a pohybu tela zvierata, ktoré dostane na karticke, hlada
¢lenov svojej rodinky, ktori robia to isté a davaju pozor, aby ich nechytil predator. Ak sa
rodinka nasla a drzi sa za ruky, vtedy ich predator nemoéze ulovit, mozu stat a
oddychovat, alebo sa bezpecne bez ohrozenia predatorom spolu presuvat do ciela. Ak
rodinka pridlho stoji m6ze jej dat lesny pedagdg pokyn na pohyb do ciela. Hra kondi,
ked kazdé dieta patri do vytvorenej rodinky, v ktorej je samica, samec i mlada a spolu
Uspesne dobehli do ciela. V skupine sa identifikuju zvieracie rodinky v zlozeni samec,
samicka a mlada, drzia sa za ruky a na zaver sa objimu. Zvierata, ktore predator chytil,
Uz nemoOzu vytvorit dvojicu a mozu si kluknut a cakat, alebo drzia za ruku lesného
pedagdga a kradaju s nim do ciela. Hra kondi, ked'deti vytvoria rodinky, ktoré su v cieli a
predatorich nechytil alebo predatoruznemakoholovit.

Spatnavazba/reflexia: Pozrealizovani a opakovaniaktivity salesny pedagdg opytana
zhodnotenie pocitov Ulastnikov pocas aktivity. Rovnako mdzu Ucastnici zhodnotit,
ako sa citili v pozicii predatora, alebo lovenej zveri. Spatna vazba moze byt ukoncena
myslienkou sudrznostirodiny avzajomnejdovery.
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/' HLUCHY AKO HLUCHAN i@
POHYBOVAZAZITKOVAHRA @®

Ciel aktivity: predstavit chraneného zivocicha, hluchana horneho, predstavit jeho
spravanie pocastokania

Cielovaskupina: detivoveku 6-12 rokov, rodiny s detmi

Pomocky: les, zvukova nahravka tokania, ruza — znak na celo, chranice sluchu (su
pomdckou lesnych robotnikov pri spilovani stromov, chrania usi robotnikov pred
nadmernym hlukom, preto sa niekedy nazyvaju ajhluchane), pierko

Priebeh: Na uvod hry oboznami lesny pedagdg alebo lesny sprievodca Ucastnikov
aktivity so zakladnymi poznavacimi charakteristikami hluchana (velkost tela,
Specifické znaky —brada, ruza, vejar, kostrnky), posluzitk tomu méze i obrazok. Uvedie
i jeho charakteristicky zvukovy prejav — tokanie (formou nahravky v mobile alebo
osobnym vydavanim zvukového prejavu). Lesny pedagog vyberie jedno dieta, ktore
bude predstavovat hluchana pri tokani. Dieta dostane na celo ruzu a na znak, ze
nepocuje bude slUzit nasadenie hluchanov na usi. Do ruky dostane pierko, ktoré bude
sluzit v dalSom priebehu hry. Ostatné deti sa postavia do polkruhu okolo “hluchana",
ktory k nim stoji chrbtom na nejakom vyvySenom mieste (pni stromu, kopceku). Na
povel lesného pedagoga si dieta — hluchan nasadi hluchane a zacne vydavat ,tokavy
zvuk" (mdze spievat svoju oblubenu pieseni). Pocas tokania sa ostatni UCastnici hry
budy po malych kré¢ikoch dizky ich stopy priblizovat k ,hluchafiovi* a §eptom hovorit
+hluchy ako hluchan". Ked'dieta — hluchan prestane tokat a zaroven si zlozi hluchane,
musia ostatni zostat v pokoji a v tichu. Ak dieta — hluchan v tomto momente zachyti
niekoho, Ze sa este hybe alebo hovori, ukaze na neho pierkom a dané dieta vypadava z
hry. Hra pokracuje obdobne dalej, aZ kym sa jedno z deti nepribliZi k hlucharovi a
dotkne saho.Potom saonostavahluchafiom a hra sa opakuje.

Spatna vazba/reflexia: Lesny pedagdg sa po ukonceni a opakovani aktivity pyta
na pocity prirealizovani hry. ,Ako sisa citil, ked'sinepocul?"; ,Preco by sme mali po lese
chodit disciplinovane?"; Viete, ktoré dalSie zviera zo slovenskej prirody ma na tele cast
telapomenovanu porastline?...

Metodické odporucanie: Hra je vhodnym doplnkom pri prechode lesnym terénom v
horskom lese, je moznojuhrativ pripade nepriaznivého pocasiavinteriéri.
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J LESNA BADATELSKA PRECHADZKA %(ﬂ‘?z

ﬁCSb
METODIKA ZAZITKOVEJ AKTIVITY LESNEJPEDAGOGIKY

Ciel' aktivity: rozvijat prirodovednuU gramotnost, poznanie rozmanitosti a kreativity
prostrednictvomtvorivejhry napriklade lesa

Cielovaskupina: deti, mladez, rodiny s detmi, navstevnici prirody (praca v skupine)
Pomocky: podlozka na pisanie, Cisty papier, ceruzky

Metodické odporucanie: Badatelsky vedené vzdelavanie priamo v lesnom prostredi
nam sprostredkuje moznosti pre rozvoj zruc¢nosti identifikovat otazky, pouzivat
vedecké poznatky, ziskavat nové vedomosti, vysvetlovat prirodné javy a vyvodzovat
dbkazmi podlozené zavery. Aktivity tvorivej hry a badatelsky vedeného vzdelavania
tak podporuju prirodovedny gramotnost, potrebnu pre pochopenie a tvorbu
rozhodnuti o svete prirody azmenach, ktoré viom nastali v dosledku [udskej ¢innosti.
Vyznam prirodovedného vzdelavania spociva v uvedomeni si, ze prave prirodné vedy
sU nastrojom prirodnych zakonitosti. Les svojim priestorom a rozmanitostou
poskytuje vela prilezitosti na podnecovanie prirodzenej detskej i ludskej zvedavosti a
fantazie. Prave badanie a hfadanie d6kazov prostrednictvomtvorivejhry je pre cloveka
prirodzenou cestou vzdelavania sa v kazdom veku. Cieflom badatelsky vedeného
vzdelavaniavlese nie je hfadat uz davno poznané zakonitosti. Skoride o uvedomenie si
rozmanitosti okolo nas (predmet badania) v nas (forma hladania a badania).

Priebeh: Lesny pedagog privita ucastnikov, ktorym okrem lokality predstavi aj tému
lesnej prechadzky — Badatelska expedicia. Poukaze na les ako zelenu ucebnu.
Délezitou Ulohou lesného pedagdga je tuto badatelsku expediciu len metodicky viest,
tzn. lesny pedagog dané ulohy badania predstavi a nasledne len usmernuje. Lesny
pedagog nevybera predmet badania, anisposob ziskania Udajovaich prezentaciu.

Samotna badatelskalesna prechadzka manasledovnu strukturu:
1.Uvodna aktivita—predstavenia sa

Lesny pedagog vyzve ucastnikov, aby sa predstavili svojim meno, a pridali
,oblubeny prirodny jav/zakonitost" so zd6vodnenim, preco sa tak rozhodli.
(Napriklad: Volam sa Hanka, a v lese je zaujimavé, ze listnatym stromom kazdy rok
opadajulisty).

Uvod méze lesny pedagdg/sprievodca doplnit o informacie ohladom moderného
lesnickeho vyskumu, trendoch a aktualnych vyskumnych Uspechoch ci lesnickych
vyskumnych instituciach (Lesnicky vyskumny Ustav, Lesnicka ochranarska sluzba,
Lesnickafakultaapod.).

2.Zvedavé otazkyolese

Zakladom kazdého badania je zvedavost. Ulohou Ucastnikov prechadzky je
vytvorit skupinu, ktora dostane podlozky na pisanie sharkami papiera a ceruzky.
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V skupine sa Ucastnici spolo¢ne zamyslia nad jednoduchou badatelskou otazkou
tykajucou salesa. Otazky sizapisuvoforme:

Preco....? Kolko....? Ako....? Kedy...? Co...? Kde....? Zaakodlho....?Cim....? Kam....?

Nasledne si zo zapisanych otazok vyberu jednu, na ktoru by v aktualnom Case a na
aktualnom mieste vedelinajst odpovedjednoduchym badanim.

Vhodnost badatelskej otazky posudilesny pedagog, s prihliadnutim na moznosti,
ktoré poskytujeles, vktorom sa prave nachadzame. Napriklad:

» KderastieviacsiSiek nastrome?

» Kolkodruhovdrevintvoritentoles?

» Kdesalepsiedarisemenacikom buka, naslnkualebo vtieni?

3. Zamyslime sa! Formulacia vlastného nazoru a vedeckejhypotézy.

Pri presune na dalSie stanoviste si skupinka na vybranu otazku — badatelsky
problém, stanovi a sformuluje vlastnu vedecku hypotézu, ktoru si zapise na harok
papiera.

Aktivita ukazuje v zjednodusenej forme ako postupuju skutocni vedci. Pri kazdom
badani nejde o hladanie odpovede na otazku, ale o snahu hladat d6kaz a overenie
vlastnejhypotézy, alebo vyvratit domnienkuinéhovedca. Napriklad:

Na vrchole stromu rastie viacSiSiek ako vo vetvach stromu!
Tentolestvori6druhov listnatych a3 druhyihlicnatych stromov.
Semenacikom buka saviacdarivtieni materskych stromov.

Skupiny si navzajom predstavia svoje badatelské hypotézy. Lesni pedagogov
vyzve skupiny, aby sa cestou na dalSie stanoviste zamysleli nad formou overenia
svojejhypotézy anaplanovalisibadatelsky postup.

4. Vyhriime sirukavy a badajme!

Nasledujuce zastavenie po trase je urcené ziskavaniu Udajov pre badanie skupin.
Lesny pedagog vyberie bezpecné miesto, kde si skupiny zlozia osobné veci a m6zu
sa venovat badaniu. Na badanie je potrebné vyclenit si dostatocne dlhy cas.
Skupiny si premyslia postup badania, prevedenie pokusu, zber dat a aj ich
vyhodnotenie. KedZe sa jedna o jednoduché badatelské pokusy, malo by na zber
datstacit 20minut.

Skupina mo6ze na badanie vyuzit vlastné pozorovanie, jednoduchy pokus, ale aj
konzultacius odbornikom—lesnikom.

Ak je potrebné, skupiny mozu zbierat Udaje pre svoje badanie aj v ramci dalSieho
presunu potraselesnejvychadzky.
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5. Prezentaciavysledku badaniaanavratk hypotéze

Nasleduje dolezita faza badania, ktora uzatvara badatelsku cestu. Vyhodnotenie a
prezentacia vlastného badania a navrat k badatelskej hypotéze. Skupiny svoje
badanie (hypotézu, vlastny zber dat a vysledok) moZzu spracovat aj do jednoduche;j
nazornejprezentacie—nakres, model z prirodného materialu.

Skupiny na zaver prezentacie zhodnotia, i bola ich badatelska hypotéza
potvrdend, alebo sa nepotvrdila. Pri negativnom vysledku je moZne navzajom
diskutovat o moznych dalSich otazkach badania.

6. Nase odporucanie pre vyskum a prax

V pripade, Ze skupinu aktivita badania zaujala, je mozné spolocne diskutovat a
hladat rieSenia aktualnych problémov tykajicich sa lesnych ekosystémoyv,
zivotného prostredia a dopadov klimatickej zmeny. Prave autenticky zazitok ma
Ucastnikov badatelsky vedeného vzdelavania motivovat k aktivnemu podielaniu sa
na hladanirieSenispolocenskych problémov.

7. Zaveraspatnavazba

Na konci sprevadzanej badatelskej lesnej prechadzky, lesny pedagdg poziada
skupinu, aby sa zoskupila do kruhu. V ramci zaverecCnej spatnej vazby kazdy z
ucastnikov vyslovi najzaujimavejsiu informaciu, ktort sa o lese v ramci
sprevadzania dozvedel. Rovnako moéZe svoje pocity vyjadrit nakreslenim
emotikonu.
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PREBROD RIEKU ‘\TE@%

ZAZITKOVAHRALESNEJPEDAGOGIKY

Ciel aktivity: trénovanie bezpecného pohybu cez prekazky, poznavanie vodného
spolocenstva, vnimanie horizontalnej perspektivy

Cielovaskupina: detiod 6 rokov, rodiny s detmi

Pomocky: drevené polienka (prie¢ny rez drevom) cca 25 ks, priemer 20cm, vyska od 5—
10cm, sada zrkadiel, makety vodnych Zivocichov

Priebeh: Pocas sprevadzania prirodou naplanuje lesny pedagog trasu popri rieke —
potoku. Rozprava o okolitej prirode, o jej biodiverzite. Voda je nevyhnutnou sucastou
nasho zivota a v prirode sa mdze vyskytovat v roznych skupenstvach. Po prichode k
rieke, pomocou drevenych polienok roznej vysky sa vysklada chodnik — simulacia
brodu. Medzi polienka sa rozlozia aj makety vodnych zivocichov a rastlin (sladkovodné
ryby, raky a vodné rastliny). Ulohou U¢astnika aktivity je prejst chodnikom —akoby cez
rieku, pomocou pohladu do zrkadla, ktoré Ucastnik drzi nad oCami vo vodorovne;
polohe a nasmerované na zem. Po absolvovani danej trasy kazdy ucastnik porozprava
o svojich dojmoch. Nasledne lesny pedagog méze tému doplnit rozpravanim sa o
vodnychzivocichoch arastlinach, o délezitostivody pre ¢lovekaazem.

Metodické odporucanie: Aktivita moze byt doplnena o ,pocitovy chodnik bosou
nohou", prejdenie bosyminohami po r6znom prirodnom materiali, pri ktorom nehrozi
nebezpecenstvo poraneniasa—piesok, mach, jedlovéihlicie, kéra stromov a pod.

Spatna vazba: Lesny pedagog v ramci reflexie vyzve Ucastnikov aktivity o vyjadrenie
pocitov, aké prezivali pri aktivite. Rovnako mo6ze zaradit porovnanie sinym prirodnym
materialom. Lesny pedagdg mdze tému doplnit o fakty o pozitivnych zdravotnych

uc¢inkoch chodenia po lese bosyminohami.
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VODAYV PRIRODE oy

PRACOVNY LIST LESNEJPEDAGOGIKY %’(';i?

Na prechadzke prirodou mézes najst okrem stromoy, rastlin, lesnych plodov aj vodu,
ktora tvori dolezitu cast nezivej prirody. Voda je pre zivot vSetkych organizmov velmi
dodlezita. Pocas pobytu v prirode mdze osviezit a ajuhasitsmad.

Na obrazku su r6zne formy vody v prirode. Oznac obrazok kde je objekt, z ktorého sa
mo&zes napit apomenujho.
| ]

e

V

Ktory obrazok znazornuje stojatu vodu? Pomenujanapis ...................

V akych skupenstvach poznasvodu?

VYMENUJi..s i s

Na obrazku su znazornené fazy kolobehu vody v prirode. Doplf nazvy procesov obehu
vody: transpirdcia, intercepcia, evapotranspiracia, infiltracia. Co znamena
transpiracia?

[ —
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KNIHA Z LESA N‘?@%

AKTIVITALESNEJPEDAGOGIKY

Ciel: dozvediet sa ako vznika kniha, rozsirit si vedomosti o niektorych drevinach,
rastlinach, plodoch stromov arozvijatkreativitu u deti

Cielovaskupina: deti, rodiny sdetmi

Pomocky: papier zo starého zoSita, drevené Spajdle alebo malé rovné konariky,

Spagat, obojstrannd lepiaca paska, ceruzky, farbicky, rézny prirodny materidl —

semienka, listy, kora zo stromov, rastlinky atd.

Priebeh: Na prechadzke v prirode vyzve lesny pedagdg deti, aby nazbierali rozne

drobné zaujimavé prirodniny, ktoré pocas cesty uvidia. Upozoriiuje ich naréznorodost

v prirode, ¢o v danom obdobi kvitne, Co je pre danu lokalitu typické, aké dreviny a
rastliny sa tam vyskytuju. Rozpravaju sa o produktoch z lesa, Co vsetko sa da z toho
ktorého stromu vyrobit, napriklad aj kniha je produktom z lesa. Po navrate z
prechadzky si vyrobia vlastny knihu s vyuzitim prirodnin, ktoré nazbierali. Kazda
skniha" méze mat niekolko listov — kazdé dieta vezme niekolko papierov, ktoré
nasklada na seba, zvazok prehne na polovicu, z oho vznikne akasi kniha, ktoru treba
eSte pevne zviazat. Cez stred ,knihy" - v mieste zhybu papierov — prevlecie kusok
Spagatu a jeho obidva konce priviaze o Spajdlu (konarik) navonkajsej hrane knihy. Tak
je kniha zviazana a jej obsah vytvori kazdé dieta nalepenim jednotlivych prirodnin z
lesa na stranky, pripadne napisanim nejakého pribehu alebo odkazu. Kniha by mala
mat ajtiraz—autora, nazoyv, rok vydania.

Metodickeé odporucanie: Aktivitu mozno zacat rozhovorom s ucastnikmi o oblubene;
knihe, kniznom hrdinovi, pripadne o vyhodach a preferenciach navstev kniznic a
knihkupectiev (prepojenie na udrzatelny sposob zivota). Lesny pedagdg pomocou
zalaminovanych obrazkov vyzve ucastnikov, aby zoradenim obrazkov vytvorili
postupnostvzniku knihy:,Pribeh od semienka po knihu*.

[ —
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. . Q)
SALKA JARNEHO LESA '
“fé@@

AKTIVITALESNEJPEDAGOGIKY

Ciel'aktivity: poznavat liecivé rastliny rastuce na jar v lese a urobit ich zber, suSenie a
pripravu na liecivy napoj

Cielovaskupina: deti, mladez, rodiny s detmi, navstevniciprirody

Pomocky: atlas liecivych bylin, kosSik na zber byliniek, tacky na susenie, papierové
vrecka alebo sklenené pohare na uskladnenie

Popis aktivity: Nie je tomu tak davno o nielen v nasej spolocnosti, i v Eurdpe, ale po
celom svete rezonovala téma spojena s virusom, ktory sposobuje respiracné tazkosti.
Kedysisa nasi predkovia primnohych zdravotnych tazkostiach spoliehalina prirodu, jej
dary asilu. Na podporu imunity su vhodné a odporucané prechadzky v lese. Prinich je
mozné sa zoznamit s bylinkami, ktoré otvaraju jar — prvosienka (nazyvana aj Petrov
kluc ¢i ludovo kaska), podbel (zlty podbel ma biele meno od BELoby POD listami),
plucnik (medonosna bylinka). Vyssie uvedené rastliny maju liecive Ucinky, ktoré
posobiablahodarne nadychacie cesty.

Lesny pedagog alebo lesny sprievodca predstavi a popiSe jednotlive liecivé byliny
vhodné na zber. Ako pomocka pre navstevnikov lesa moze posluzit i atlas liecivych
bylin, v ktorom suU popisané charakteristiky, poznavacie znaky i liecivé UcCinky
jednotlivych byliniek. Na zber byliniek m6zu navstevnici lesa vyuzit kosiky alebo
platenné vrectska. Cast nazbieranych bylin sa méZe pouZit na pripravu ¢aju na chate a
zvysok je potrebné po navrate domov rozlozit na tacky, aby bylinky preschli. Na
uskladnenie sU vhodné papierové vrecka, i uzavreté sklenené pohare ulozené na
tmavom a chladnom mieste. Takto sa mo6ze podporit zdravie a dat si tU pravu ,Salku
jarnéholesa" ajvpohodlisvojho domova.

Metodické odporucanie: Odborne spracovana je publikacia od Amanna s nazvom
Lesné rastliny, ktora je vhodnou pomdckou pre poznavanie a uréovanie jednotlivych

druhovrastlin. o /’
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LESNE SPREVADZANIE

AKTIVITALESNEJPEDAGOGIKY

Ciel'aktivity: predstavit jedinecnu Cast slovenskej prirody z pohladu ochrany prirody a
pohybuv chranenych Castiach prirody

Cielova skupina: deti, mladez, rodiny s detmi, navstevniciprirody

Pomocky: nie su potrebné, pripadne Ulohy z uvedeného priebehu vytlacené ako
pracovné listy

Priebeh: Lesny pedagog alebo lesny sprievodca predstavuje postupne vybranu cast
slovenskej prirody, ktorou navstevnici budu prechadzat a nasledne zadava jednotlivé
Ulohy. Ako priklad je uvedeny Badinsky prales:

Zakladné informacie o objekte: Badinsky prales (Kulisovo) patri medzi najstarsie
chranené Uzemia na Slovensku. Biotop tvorivzacna ¢lovekom len minimalne dotknuta
pralesova jedlova bucina. Prales sa nachadza v juhovychodnej casti Kremnického
pohoria 10 km juhozapadne od Banskej Bystrice. Toto Uzemie je chranené od roku
1913, ¢im sa radi k najdlhsie zakonom chranenym rezervaciam na Slovensku. Vstup do
pralesaje mozny len pre odborné exkurzie so sprievodcom.

Nadmorska vyska Uzemia je v rozmedzi 620 az 1 025 m n. m. s rozlohou 153,46 ha,
pricom vymera pralesa v najprisnejsom stupni ochrany je 30,03 ha, s ochrannym
pasmom 123,43 ha. Pralesovita jedlova bucina s primesou smreka, javora, jasena a
bresta je zaujimava vyskytom mohutnych jedli bielych (200 — 400 rocnych, najvyssia
ma vysku 46 maobvod kmena 553 cm)abukovlesnych (obvod kmena 496 cm).

Aktivity pocas sprevadzania pre ucastnikov:
1. Rozhodnite, ¢inasledujuce vyroky su pravda (P) alebo (N):
|:| Badinsky prales sanazyval kedysiajKulisovo.

|:| Badinsky prales nie je pozostatkom povodnych prirodzenych karpatskych lesov
(zmesdruhov buk, jedla, smrek).

|:| Brest horsky, ktory sa stal ohrozenym druhom tu ma tiez zastupenie. Niekolko
sadenic mladych stromov si do rodného Anglicka odniesol aj princ Charles, ktory
prales navstivil vroku 2000.

|:| Prales je domovom mnohych chranenych druhov nielen flory, ale aj fauny (rys
ostrovid, mlok karpatsky, fuzac alpsky, medved’hnedy, vikdravy,...).

|:| Vstup do pralesanie je regulovany, méze sem prist ktokolvek a kedykolvek.
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2.a)Uvedte aspon 3 ¢innosti, ktoré je v pralese zakazané robit.

3. Kolko detskych navstevnikov bolo
treba, aby sa spojilo a mohlo objat
najhrubsi strom na chodniku v pralese?
Keby ste to prepocitali, kolko by to
bolo priblizne cm?

\

4. Popri chodniku si urcte plochy v pralese o rozmere cca 1 x 1 m a spocitajte kol'ko
semenacikov (malé stromy v lese pochadzajuce z prirodzenej obnovy) na nich
rastie. Myslite si, Ze je to vela, malo? Diskutujte arozpravajte saovyvojovom cykle
pralesaslesnikom.

Pocet detskych navstevnikov: ................... Vprepoctenacmijeto:......ccccoeuneen.

Metodické odporucanie: Ulohy mdzu byt zadavané postupne, ako navstevnici
prechadzaju pralesom alebo na zaver ako zhrnutie toho, ¢o sa dozvedeli. Pri Ulohe 1
mo&zu navstevnicitipovat, striedavo odpovedata sprievodca uvedie spravnu odpoveda
doplni chybajice informacie. Uloha 3 mdZe byt aj nazorne predvedend — detski
navstevnicisarukamispojatak, aby objalinajhrubsistrom v pralese.

[ —

L—

-

HONd ANAOLS3D AXD3IAIA



VYNIMOCNE MIESTAV LESE

ZAZITKOVA AKTIVITANAVNIMANIE PRIRODY

Ciel aktivity: pokojne vnimat prirodu v plnosti okamihu — prave tu a prave teraz s
dérazom nadetail, vynimocCnosta svoje prezivanie

Cielovaskupina: deti, mladez, rodiny s detmi, navstevniciprirody

Pomocky: satky roznej farby (pocet podla poctu Ucastnikov aktivity alebo poctu
vytvorenych skupiniek), vyzaduje sa prostredie lesa s vysSou mierou rozmanitosti

Priebeh: Na zaciatok aktivity rozda lesny pedagdg farebné satky tak, aby kazdy
Ucastnik (alebo dvojica) mal svoju Satku. Na zaklade urceného priestoru v lese sa
nasledne Ucastnici rozidu, prechadzaju sa a vSimaju si lesné prostredie, prirodniny
okolo seba. To ¢o na nich zapsobi najviac, alebo povaZuju z hladiska svojho vnimania
za vynimocné, oznacia svojou Satkou a vratia sa k lesnému pedagdgovi. Ked'su vsetci
opat pri lesnom pedagdgovi, za¢nu postupne prechadzat miesta oznacené Satkami.
Na danych miestach sa snazi kazdy vsimat, ¢o by malo byt na nich vynimocné, preco
boli oznacené Satkou, potom svoj predpoklad postupne aj vyslovia. Posledny sa
vyjadruje ten, ktory miesto oznacil svojou Satkou. Takto sa nasledne prejdu vsetky
miesta oznacené Satkami. Na zaver aktivity moze lesny pedagdg doplnit odborné
informacie o danejlokalite, lesnom ekosystéme, spdsobe hospodareniaa podobne.

Spatna vazba: Lesny pedagog vyzve Ucastnikov aktivity, aby vyjadrili svoj pocit
formou gestarukami: napr. palechore, tvarsrdca, apod..

Metodické odporucanie: Je vhodnejsie aktivitu robit s mensim poctom ucastnikoy,
cca do 10 ludi. Aktivita sa moze realizovat aj tak, Ze sa Ucastnici podelia do skupin a
potom ako skupina hladaju nie¢o vynimocné v lese, na Com sa zhodnu vsetci clenovia
danej skupiny. Aktivita ma svoj povod v tradicii domorodych obyvatelov Australie
(Aborigéncov) ako ajobyvatelov Sahary, ktorioznacovalizaujimavé (fenomenalne, a aj
preichzivotdolezité) miestav prirode.

[ e
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POKLADY Z LESA

ZAZITKOVA AKTIVITANAVNIMANIE PRIRODY

Ciel: aktivitazamerananavsimavostauvedomenie si biodiverzity v prirode
Cielovaskupina: detiod 6 rokov

Pomocky: drevené palicky (konariky, Spajdle), Spagat — na vytvorenie ramika, Siroka
priesvitnalepiaca paska, drobné prirodniny najdenévlese

Postup: Cestou po lese vyzve lesny pedagdg deti, aby si vS§imali ¢o vsetko vidia okolo
seba. Na zaciatku prechadzky dostanu deti obrazky réznych prirodnin, ktoré si maju
vsimat, hladata niektoré nazbierat. M6ze to byt list, kvet, kora urcitého stromu, zalud,
bukvica, kamen. V pripade hmyzu alebo Zivocicha — m6Zzu urobit fotografiu. Na konci
prechadzky lesny pedagog vyhodnoti, kto kolko predmetov nasiel a spolocne si
identifikuju dané predmety a porozpravaju dalsie fakty o nich. Z malych prirodnin
mo&ze kazdé dieta vytvorit obraz do pripraveného dreveného ramika, ktory z jedne;
strany prekryje lepiacou paskou, tak vytvori zadnu stenu obrazu, na ktoru ,prilepi®
drobné prirodniny do formy akéhosi obrazu. Obraz zafixuje opat paskou. Aktivita
podporuje vSimavost, pozornost, prehlbuje znalosti o prirode a kreativitu deti.

Spatna vazba: Lesny pedagog vyzve ucastnikov, aby z vytvorenych prirodnych diel
urobili lesnu vystavu. Spolocne zhodnotia rozmanitost pouzitého prirodného
materialu afarebnu skalu prirodnin.

!
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LESNICKY KLOBUK

TVORIVA AKTIVITALESNEJPEDAGOGIKY

Ciel aktivity: vysvetlit z pohladu ochrany zdravia pri pobyte v prirode dolezitost
nosenia pokryvky hlavy a informovat o noseni klobuka u lesnickeho stavu ako prvku
lesnickej kultury

Cielovaskupina: deti, mladez, rodiny s detmi, navstevnici prirody

Pomocky: lesnicky klobuk, papierova maketa klobuka (tvrdy vykres), pierko,
obojstranna lepiaca paska, prirodny material, noznice, zelené farbicky, pripadne
voskovky, sponkovacka

Priebeh: Lesny pedagdg alebo lesny sprievodca na Uvod aktivity vysvetli, ako dblezité
je nosit pokryvku hlavy v prirode. Ciapka, $atka, klobUk maju vyznam pri ochrane
pokozky a vlasov, v zime zabranuju tepelnym stratam a v lete naopak prehriatiu hlavy,
Upalu a tiez tienia oci. SU vhodnou ochranou pred vetrom, dazdom snehom a pod.
NavySe v prirodnom prostredi, v lese chrania aj pred poskrabanim konarmi,
zachytenim drobnych prirodnin. Zeleny klobuk je spaty aj s lesnikmi, pre ktorych je
sucastou tradi¢ného odevuiochrannejpomacky pripochédzkach lesom.

Ulohou Ucastnikov aktivity je vyfarbit zelenou farbi¢kou alebo voskovkou maketu
klobdka, v druhom kroku ju vystrihnut. Na maketu je potrebné nalepit kusok
obojstrannej lepiacej pasky, na ktoru sa prilepi vhodny prirodny material (kusok
vetvicky, pierko a pod.). Nakoniec sa boky makety jemne vyhnu a vzadu zospinkuju,
aby vznikol klobuk, ktory je mozné nasadit'sina hlavu.

Spatnavazba, reflexia: Lesny pedagog vyzve Ucastnikov aktivity, aby si svoje lesnicke
klobuky vyskusali a spolocne si urobili fotografiu. Tému moéze skupina rozsirit o
odporucania, skusenostiavychytavky, ako saspravne obliectna pobytvlese.

Metodicke odporucanie: Aktivita je vhodna na zaciatok sprevadzania. Je potrebne,
aby si Ucastnici aktivity mali kde sadnUt, mohli pracovat za stolom, niekde v altanku,
pod pristreskom pri chate a pod. Je potrebné mat pripravené pomdocky pre vsetkych

ucastnikov. \\
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ZAJACIK

ZOZNAMOVACIA AKTIVITALESNEJPEDAGOGIKY

Ciel aktivity: vzajomné zoznamenie sa Ucastnikov aktivity, uvolnenie atmosféry a
prijemné naladenie sanaspolocne straveny Cas

Cielovaskupina: deti, dospeli

Priebeh: Lesny pedagdg vyzve Ucastnikov, aby vytvorili kruh. Rukami znazorni
imaginarneho zajacika, ktorého drziv ruke. Predstavi sa a predstavi aj zajacika slovami:
~1oto je zajacik (vymyslisimeno) a naznak mojho priatelstva ho pohladkam po usiach"
(znazorni) a pomyselne poda zajacika svojmu susedovi po pravej ruke. Sused naznaci
uchopenie zajacika a pokracuje v predstaveni seba, zopakuje vetu a vymysli si nejaky
prejav naklonnosti: ,toto je zajacik Majko a na znak mojho priatelstva ho poskrabkam
po brusku"a poda zajacika dalejpo pravejruke.

Takto zajacik putuje ,z ruk do ruk®, kazdy Ucastnik sa vzdy predstavia prejavi zajkovi
priatelstvo nejakym prijemnym gestom. Ked' zajacik ,pride" spat k lesnému
pedagogovi, ten sa s nim ,rozlUci™ a pusta ho do lesa. Hra pokracuje, prvy Ucastnik sa
opat predstavi, otoci sa k svojmu susedovi, ktorému prejavi priatelstvo tym istym
sposobom ako predtym zajacikovi (pohladka ho po usiach) a takto hra pokracuje dalej
az kym sa vystriedaju vsetci Ulastnici. Aktivita je velmi zabavna a rozne prejavy
Ucastnikov suznakomréznorodosti, ktora je vSade okolo nas.

Metodické odporicanie: Pre deti predskolského veku je mozné pouzit maketu
zajacika, aleboiného plySoveého zvieratka.

!
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MATEMATICKA LESNA PRECHADZKA

METODIKA ZAZITKOVEJAKTIVITY LESNEJPEDAGOGIKY

Cielovaskupina: deti, mladez, rodiny s detmi, navstevniciprirody

Pomocky: nozik, pracovny list, 1 drevené pravitko alebo meter, lesnicka mapa,
priemerka

Metodické odporicanie: Matematicka gramotnost predstavuje schopnost cloveka
vyjadrit, pouzit a interpretovat matematiku v roznych suvislostiach. Ciefom zaradenia
jednoduchych matematickych aktivit lesnej pedagogiky v ramcilesného sprevadzania
je nielen zatraktivnit sprevadzanie lesom, ale hlavne poukazat na moznosti
environmentalneho vzdelavania v lese. Les mozno na prvy pohlad s matematikou
nesuvisi, no opak je pravdou. Les skryva v sebe mnozstvo Cisel, rozmerov a dimenzii,
ktoré svojou prirodzenou podstatou jednoducho motivuju cloveka vnimat a pouzivat
ichvrealnom zivote pre svoju sukromnu potrebu. Na priklade lesa m6zu byt Ucastnici
motivovani aplikovat vedomosti z matematiky a vyuzivat potenciadl matematiky lesa
pririeSeni problémov, s ktorymisastretnu.

Priebeh: Lesny pedagdg privita ucastnikov, ktorym okrem lokality predstavi aj tému
lesnej prechadzky — matematiku v lese. Poukaze na les ako zeleny uéebniu. Samotna
matematicka lesna prechadzka ma nasledovnu strukturu:

1.Uvodna aktivita—predstaveniasa

Lesny pedagdg vyzve Uclastnikov, aby sa predstavili svojim meno a pridali
,OblUbené Cislo" so zd6évodnenim preco sa tak rozhodli.

2. Najdisisvojudrevenu palicku—vyrob siprirodné pravitko

Ulohou U¢astnikov je najst palicku vhodnu na vytvorenie prirodného pravitka
(1kus pre jednotlivca alebo rodinu). Pomocou ceruzky (nozika) a modelového
dreveného pravitka sa pokusia z palicky zostrojit svoje originalne prirodné
pravitka.

Odporucanie: najdené palicky mézu Ucastnici na zaciatku vnimat a spoznat
hmatom. Po vyrobeni prirodného pravitka sa moze zaradit aj aktivitu na
porovnavanie: zoradit pravitka od najdlhsieho po najkratsie...

3.N3jdi12345

Cestou na nasledujuce stanoviste je Ulohou Ucastnikov najst prirodninu, ktora
by svojim rozmerom, tvarom alebo vzhladom reprezentovala ¢islo: 1, 2, 3, 4, 5.
Pocas nasledujucej zastavky po trase si skupina vyhodnoti najdené prirodniny.
Spoloc¢ne znich mézu vytvorit prirodnu mandalu.
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Lesny pedagdg, na vopred najdenom a urCenom mieste, zastavi pri pni Cerstvo
vytazeného stromu. V ramci sprievodného slova, moze poukazat na kolobeh
zivota stromu od semienka po strom. So skupinou diskutuje o prepojeni zivota
stromu na zivot Cloveka. Lesny pedagog predstavi sposob urcovania veku
stromu pomocou spocitania letokruhov. Zaujemcisa m6zu pokusitidentifikovat
letokruh stromu, ktory vznikol vroku, vktorom sa narodili.

Odporucané otazky nadiskusiu:

-V akom veku dosiahne strom rubnu zrelost, teda je najvhodnejsi na kvalitné
spracovaniedreva?

-Viete ako sa nalesnickejmape oznacuje vek porastov?
-Viete ako mézete odhadnutvekihli¢natych stromov?

- Poznate vedecku disciplinu, ktora skuma letokruhy stojacich stromov? (Pozn:
ukazka Presslerovho nebozieca)

-Kde nastrome prirasta novy lektokruh?

- Poznate vynimocné stromy na Slovensku (stromy roka, pamatné stromy
aine)?

Na Uvod témy lesny pedagdg predstavi problematiku lesnickejtaxacie a potreby
zistovania ddélezitych udajov o stromoch a lesoch. Lesny pedagdg vyzve
ucastnikov, aby sa pokusili odhadnut vek, hribku a vysku stromu/stromov v
okoli. Pospolo¢nom odhade, sa spolocne urciatieto veliciny.

ukazka prace s priemerkou. Meranie v dvoch na seba kolmych
meraniach vo vyske 1,3m. Lesny pedagog moze zaradit aj prepocet z merania
obvodu kmena na priemer kmena.

Vzorec na prepocet hrubky stromu z obvodu stromu:
d=o:m
o = obvod stromu, T = 3,14.., d = priemer/hriubka stromu

na urcenie vysky stromu je potrebné prirodné pravitko (vid' Uloha 2.).
Ucastnici sinajdu strom, ktorého vysku by chceli urcit. Najdu taku poziciu, odkial
je dobre viditelna pata stromu (miesto odkial strom vyrasta zo zeme) a tiez
vrcholec koruny stromu. V predpazenej ruke drzi prirodné pravitko vo vyske oci.
Odstupuju od meraného stromu tak dlho, kym sa prekryje vrch pravitka a
stromu a spodok pravitka a pata stromu. Vzdialenost, na ktoru od stromu
odstupili, sa rovna vyske stromu a tU je mozné odmerat krokmi (prepocitat
koeficientom dizky kroku), alebo meracim pasmom.



6. Doplnkové aktivity

V pripade dlhsej trasy, alebo inej ocakavanej naroCnosti Ucastnikov je mozné
zaradit dalSie aktivity lesnej pedagogiky:

- Lesné sudoku

- Pocditanie prirodzeného zmladenia na plocheimxim

- Pocitanie a poznavanie druhov stromov natrase lesnejvychadzky

7.Zaveraspatnavazba

Na konci sprevadzanej matematickej lesnej prechadzky, lesny pedagog poziada
skupinu, aby sa zoskupila do kruhu. V ramci zaverecnej spatnej vazby kazdy z
Ucastnikov vyslovi najzaujimavejsiu matematicku informaciu, ktoru sa o lese v
ramci sprevadzania dozvedel. Rovnako moze Ucastnik vyslovit nazov aktivity,
ktora ho oslovila najviac a ktora najmenej. Lesny pedagdg vyzve Ucastnikov, aby
sa pokusili pomenovat, s akymi vsetkymi vednymi odbormi sa lesnik stretava a
pracuje s nimi prisvojej praci.
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PRIRODNE SUDOKU

AKTIVITALESNEJPEDAGOGIKY

Ciel aktivity: precvicit si logické myslenie s vyuzitim prirodného materidlu v lese,
poukazatnabiodiverzituv prirode

Cielovaskupina: deti, rodiny s detmi, navstevnici prirody

Pomocky: prirodny material nachadzajici sa na zemi v prirode — konariky stromov
(prineseny Spagat) na pripravu mriezky, halizky, listy, Sisky, rézne plody stromov,
kamene

Priebeh: Lesny pedagdg vysvetli princip hry sudoku — je to logicka hra s Cislami urcena
pre jedného, ale v prirode je zabavna ak ju hraju viaceri spolu a namiesto Cisel pouziju
to, Co najdu v lese. Les ako spolocenstvo Zivych a nezivych organizmov s vysokym
stupnom biodiverzity poskytuje velké moznosti na uskutoCnenie podobnych aktivit.
Uéastnici hry nazbieraju v lese rézny prirodny materidl tak, aby kazdy druh
predstavoval jednu dcislicu. Kazdy mdze popisat svoju najdenu prirodninu, lesny
pedagog doplni odbornu informaciu. Podla poctu prirodnin a schopnosti hracov si
zvolia naro¢nost hry - 4, 6 alebo g druhov. Ucastnici vytvoria mriezku na zemi z
najdenych konarikov, pripadne zprineseného Spagatu (lana), o velkostigx g poli¢ok (v
pripade g druhov prirodnin z kazdej po g kusov) a rozdelia ju na g podoblasti—Stvorcov.
Na zaciatku hry lesny pedagog umiestni do niektorych policok najdené predmety
hry tak, aby hra¢i mohli postupne doplfiat do riadkov a stlpcov vhodné predmety. Hra
je ukon&ena vtedy, ked'je celd mriezka vyplnenatak, ze v kazdom riadku a stipci je dana
prirodninaumiestnenalenraz.

Metodickeé odporucanie: Aktivita je prijemnym spestrenim uprostred sprevadzaniana
mieste vhodnom na oddych—Iuke, Cistinke.
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